Rituel des nuits sacrées

Le 20 c[e’cembre, e’cri’ue{ sur 13 petits Papiers des
désirs et intentions et mette{-les dans un récipient.
Exemp[e : fe suis accomp[ie dans ma vie

Professionne[[e, e’cri've{ au Présent et avec "je”.

Puis c/mque nuit des le 20 décembre au soir, ouvrex
un Pdpier (]ui correspondm au mois ou ce Ve serd
réalisé (premier papier = décembre) et brﬁ[e{—[e pour

Poffrir “a la Vie” et lexaucer.

Le dernier papier ouvert le 1er fanvier au soir sera e
vaey auque[ vous a’e'vre{ porter la responsabilz’té pour
Pannée 2027. Garde{—[e et brﬁ[e{—[e avant de

rede’marrer un cyc[e le 20 de’cem[ore.



Activites pour c/mc]ue nuit
Veille du solstice : 20 décembre (Nuit des

Meres) : Honorez les [ignées féminines et
laonore{ ['année écoulée. brﬁ[e{ [a buche de
Yule

Solstice d'biver 21 décembre (Jour de Yule) :
Celebrez le retour de la lumicre en allumant un

feu, une bﬁC/?G dB Yu[e ou dBS bougies.

Nuit de la Sagesse : Réf[éc})isse{ a la sagesse

que vous avex acquise.

Nuit du Courage : Exp[ore{ VOS profondeurs
interieures et reflec/ozsse{ a ce qui vous donne
du courage.

Nuit de ['Hospitalité : Pensex a l’/vos[)im[ité, a
votre capacite’ a etre en relation avec VouUs-
wmeme et avec les autres.

Nuit de la Persévérance : Réf[éc/visse{ a la
perseverance dont vous avez fait preuve.




o Nuit de ['Harmonz‘e - mezille{ SUr
['}mrmonie intérieure et ['équilibre.

e Nuit de ['Honnéteté : Interroge{—'vous sur
['bonnéteté culs
onnetete, en particulier envers VoUs-
meme.

e Nuit de la Fidélité : Rappe[e{—fvous V0S

intentions et vos promesses.

o Nuit de [cz Progression : Commence{ a Vous
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pro;eter dans [afvenzr en defzmssant des
objectifs de progression.

o Nuit de ['Honneur : Réf[éckisse{ a
['bonneur.

e Nuit du Serment 31 décembre : Faites un
serment pour [a nouvelle année 4 venir.
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